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My Chwstine M. Coxdoza — Licensed Funeral Directora
* Disponible 24 Horas / 7 Dias

* Capacidad de Acomodar Grandes <B£:E
Servicios

. . Hreeree ka/ m.rne
Acceso de Incapacidad —

* Servicios de Iglesia Disponibles

* Envio a Todos Estados y Paises Internacionales
* Planes de Pre-Planificacién
* Polizas de Sequros Aceptadas / Hablamos Espafiol

571 Broad Street, Providence, Rhode Island 02907
401-331-0200 / WWW. BELLFUNERALHOME.NET

(PINEYRQ)| ‘e wrserou

———=SERVICES" Fax 401-941-0015

Accounting Contabilidad

Personal Income Tax Impuestos Personales
Business Taxes Impuestos de Negocios
Business Registration Registracion de Negocios
Payroll Noéminas

Notary Public Notario Publico

Translation Traducciones

Email: pineyroservices@gmail.com

814 Broad Street, Unit C2, Providence, RI 02907

Support our Parish as we help your business grow. Post an ad by calling Maribel Camilo at 401-781-7210

Apoye nuestra Parroquia mientras ayudamos su negocio a crecer. Publique un anuncio, llamando a Maribel Camilo al 401-781-7210.

St. Michael The Archangel Church

239 Oxford St., Providence, RI 02905 / Tel. 401-781-7210

Website: https://saintmichaelprovidence.net/

Fourth Sunday of Lent - March 15th, 2026
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Mass Schedule / Horario de Misas
Weekdays / Dias de Semana

Spanish / Espafol: Monday to Friday 7:00 AM / Tuesday 6:30 PM
Lunes a Viernes 7:00 AM / Martes 6:30 PM
Saturday 8:00 AM / Sébados 8:00 AM

Sunday Masses
Spanish / Espafiiol: Saturday 6:00 PM
English: 1st, 31 and 4th Sunday 10:00 AM / African 2nd Sunday 10 AM
Spanish / Espafiol: Sunday 12:00 PM
Haitian Creole: Sunday 4:00 PM

Confessions / Confesiones
Tuesday 5:30 - 6:20 PM / Saturday 4:00 — 5:50 PM Or by appointment
Martes 5:30 — 6:20 PM / Sabados 4:00 - 5:50 PM O por cita previa

Grupo de Oracién
Martes: Después de Misa de las 6:30 PM

Office Hours / Horario de Oficina
Monday - Friday 9:00 AM to 4:00 PM
Lunes - Viernes 9:00 AM to 4:00 PM

Adoration of the Blessed Sacrament
Daily: 6:00 AM — 10:00 PM

Adoracion al Santisimo Sacramento
Todos los dias: 6:00 AM — 10:00 PM

Religious Education / Educ. Religiosa

- Please Call the Office 401-781-7210 or
Maria Batista at 401-301-8685

- Favor llamar a la Oficina: 401-781-7210 6
a Maria Batista al 401-301-8685

For Register Mass Intentions
At the Rector's Office from Monday - Friday 9:00 AM - 3:00 PM
or in the Church half an hour before Mass

Para Inscribir Intenciones
En la Rectoria de Lunes a Viernes 9:00 AM - 3:00 PM
o en la Iglesia media hora antes de la Misa

Secretary Email: mc-st.michaelchurch@outlook.com

Parish Email: saintmichaelprovidence@gmail.com

Masses on Facebook: https://www.facebook.com/St-Michael-the-Archangel-Church-193323967745866/
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Scripture Readings: March 15™ - 215, 2026

Pastoral Team

Equipo Pastoral

Days st nd
1 Psalm 2 GosPel Rev. Jaime Garcia
Sun 1 Samuel 16:1b, 6-7, 10-13a 23:1-3a,3b-4,5,6 Ephesians 5:8-14 John 9:1-41 Pastor / Parroco
Rev. Jairon Olmos
Mon Isaiah 65:17-21 30:2&4,5-6,11-12a & 13b John 4:43-54 Vicary / Vicario
- Juan Andrés Pérez
Tues Ezekiel 47:1-9, 12 46:2-3, 5-6, 8-9 John 5:1-16 Deacon / Didcono
Wed Isaiah 49:8-15 145:8-9, 13cd-14, 17-18 John 5:17-30 Maria Batista
Rel. Education. / Educ.
2 Samuel 7:4-5a, 12-14a, P Romans 4:13, 16- Matthew 1:16, 18- Religiosa
Thur 16 89:2-3,4-5,27 and 29 18,22 21, 24a Maribel Camilo
. . . 34:17-18,19-20, 21 and John 7:1-2,10, 25- Secretary / Secretaria
Fri Wisdom 2:1a, 12-22 23 30 Miguel Aquino
Sat Jeremiah 11:18-20 7:2-3,9bc-10, 11-12 John 7:40-53 Maintenance/Mantenimiento
Mass Intentions March 2026 Offering 03/08/26
15 Sun - 10PM 'EO'S;fra'_‘ka"f‘l?ela Weekly Collection - $4,838.00 -
va & Lewis Williams . ) = v
Fuel & Electricity — $1,978.00 vefer SN
12M  Emilinda Delgado Cepeda Y i D
Maria Encarnacién Reyes & Maria Morilla Gastos de la Iglesia - $7,600 por semana
Rafael Fernandez & Jacqueline Fernandez Church Expenses - $7,600 per week
Juan Gabriel Frias
o g
8 %% 26th ANNUAL =% 2pe
B ’
* St. Patrick’s Day &
Celebration
Food Px il“”’.“i"“ h;’\«\f‘n b{’;‘“ Rese rves ! <
Rhodes o o Menu il o or 8 LAS 7 PALABRAS
DE CRISTO EN LA CRUZ
Featuring Viernes Santo
John Connors & the Irish Express - 2pm-5pm Abril 3, 2026 « 8:00 AM
Rhode Island Highlanders Pipe Band - 5pm-6pm . ) ] )
Kelly School of Irish Dance - 6pm-7pm ittt
ThOSC Guys - 7pm‘9pm (Por primera vez en San ‘Mlgucl)
Tuesday, March 17, 2026
Rhodes on the Pawtuxet
Cranston, Rhode Island
General Admission $15 ¢ Children Under 12 Free
Tickets Available at the Door « Doors Open at 1:00 pm
Ve Yo ve ve ve ve e Padre Jairon Olmos
For the Benefit of St. Michael’s Y-mpsacompananios
Social Ministries for the Poor
St. Michael’s Church
Providence, RI
401-781-7210 239 Oxford Street Providence, RI » 401-781-7210

“Sucedera dque en los ditimos dias, dice Dios, derramaré wi

Espiritu sobre toda la humanidad; los hijos e hijas de ustedes
hablardn de wi parte, ..todos los que invoduen el nombre del

SEMINARIO
DE VIDA
EN EL ESPIRITU

Sefior, alcavzaran la salvacién.” (Hechos 2:17, 21)

Fecha inicio: Abril 11, 2026 - 7 p.m.

El Seminario seguirad por 7 Sabados consecutivos,

cada sesién durara una (1) hora.
iSean todos bienvenidos!

Celebrating Lent as a Catholic Family

Each liturgical year celebrates the life and Paschal Mystery of Jesus
Christ. As we know, Lent is a liturgical season that lasts forty days
(excluding Sundays), preceding the passion, death, and resurrection of
Jesus Christin the Triduum and Easter. Here are some tips for observing it
as a family.

Lenten Prayer
All Catholics are called to pray always. Lent is a good time to dedicate
yourself and your family to daily prayer. Parents can lead with prayer and
thus guide their children, incorporating forms of prayer and opportunities
to pray throughout the day. Here are some ways to rededicate yourselves
to prayer during Lent.

- Personal Prayer for Parents
Commit as a parent to pray daily during Lent. Whether you try praying
more often with short prayers throughout the day or try a different type of
prayer, your own prayer efforts as a parent in your family will be a model
for your children.

- Family Prayer
Praying together as a family is a wonderful way to build family
relationships and celebrate the Lenten season. Set aside time throughout
the day to pray together—in the morning, at mealtimes, and in the
evening. Join other families in prayer or invite other family members to
pray with you. Offer diverse opportunities and include many forms of
prayer.

Scripture

Reading and reflecting on Scripture is a way to seek the Lord during Lent.
The Seven Penitential Psalms and the Songs of the Suffering Servant from
the Book of the Prophet Isaiah are traditionally used for meditation and
prayer during Lent. Set aside family time for Sacred Scripture and Bible
study. You may also consider including lectio divina and visio divina to
support family reflection and contemplation.

The Rosary

The Rosary is a prayer based on Scripture. Praying the Rosary creates a
peaceful rhythm of prayer in which traditional prayers, represented by the
Rosary beads, are recited and repeated. As we pray the Rosary, we reflect
on events in the lives of Mary and Jesus Christ, organized into the
Mysteries of the Rosary. During Lent, we often focus on the Sorrowful
Mysteries, which include the Agony in the Garden, the Scourging at the
Pillar, the Crowning with Thorns, the Carrying of the Cross, and the
Crucifixion. Pray the Rosary as a family and reflect on these Sorrowful
Mysteries.

Stations of the Cross

This popular Lenten devotional practice commemorates the passion and
death of Jesus on the cross. It includes fourteen stations that recall or
depict events from Jesus' journey to Calvary, often through art, prayer,
meditation, and Scripture. Pray the Stations of the Cross during Lent as a
family, at your parish church, or at home.

Fasting and Abstinence

Both fasting and abstinence are practices of self-discipline with a
penitential focus. Fasting means limiting the amount of food consumed.
Abstinence means giving something up completely for a time. Ash
Wednesday, the Fridays of Lent, and Good Friday are days of fasting and
abstinence for Catholics. The purpose of fasting and abstinence is to
make a personal sacrifice.

Almsgiving

During Lent, Catholics are asked to focus more on almsgiving, that is,
donating money or goods to the poor and performing other acts of charity.
Choose a local organization or opportunity that may need your family's
help. Coordinate with the organization to identify key needs that your
family can safely help meet. Make plans to contribute with donations,
time, or talents. Taken from catholicvirtual.com

Celebrar la Cuaresma en familia catdlica

Cada afo liturgico celebra la vida y el misterio pascual de Jesucristo. Como
bien sabemos, la Cuaresma es un tiempo liturgico que dura cuarenta dias
(excluidos los domingos), que precede a la pasion, muerte y resurreccion de
Jesucristo en el Triduo y la Pascua. A continuacion, algunos consejos par a
vivirlo en familia.

Oracion de Cuaresma
Todos los catélicos estamos llamados a rezar siempre. La Cuaresma es un
buen momento para dedicarse y dedicar a su familia a la oracién diaria. Los
padres pueden liderar con la oracion y asi guiar a sus hijos, incorporando
formas de oracion y oportunidades para rezar a lo largo del dia. He aqui
algunas maneras de volver a dedicarse a la oracion durante la Cuaresma.

- La oracion personal de los padres
Comprométase como padre a rezar diariamente en Cuaresma. Tanto si
intentas rezar mas a menudo con oraciones cortas a lo largo del dia como si
pruebas un tipo de oracion diferente, tus propios esfuerzos de oracién como
padre en tu familia serdn un modelo para tus hijos.

- Oracion en familia
Rezar juntos en familia es una forma maravillosa de construir la relacion
familiary celebrar el tiempo de Cuaresma. Dedique tiempo a lo largo del dia
para rezar juntos, por la mafiana, a la hora de comery por la noche. Unase a
otras familias para rezar o invite a otros miembros de la familia a rezar con
usted. Ofrezca diversas oportunidades e incluya muchas formas de oracion.

Escritura

Leer las Escrituras y reflexionar sobre ellas es un modo de buscar al Sefor
durante la Cuaresma. Los Siete Salmos Penitenciales y los Cantos del Siervo
Sufriente del Libro del Profeta Isaias se utilizan tradicionalmente para la
meditaciény la oracién durante la Cuaresma. Dedique tiempo en familia a la
Sagrada Escritura y al estudio de la Biblia. También puede considerar
incluir lectio divinay visio divina para apoyar la reflexion y la contemplacion
en familia.

ELRosario

El Rosario es una oracién basada en las Escrituras. El rezo del Rosario crea
un ritmo pacifico de oracién en el que las oraciones tradicionales,
representadas por las cuentas del Rosario, se rezany se repiten. Mientras se
reza el Rosario, reflexionamos sobre los acontecimientos de la vida de Maria
y Jesucristo, organizados en Misterios del Rosario. En Cuaresma, solemos
centrarnos en los Misterios Dolorosos, que incluyen la agonia en el huerto, la
flagelacién en la columna, la coronacion de espinas, el traslado de la cruz y
la crucifixién. Rezad el Rosario en familia y reflexionad sobre estos misterios
dolorosos.

Via Crucis

Esta popular practica devocional cuaresmal conmemora la pasién y muerte
de JesUs en la cruz. Incluye catorce estaciones que recuerdan o representan
acontecimientos del camino de Jesus al Calvario, a menudo a través del arte,
la oracion, las meditaciones y las Escrituras. Reza el Via Crucis durante la
Cuaresma en familia, en la iglesia de tu parroquia, 0 en casa.

Ayuno y abstinencia

Tanto el ayuno como la abstinencia son practicas de autodisciplina con un
enfoque penitencial. Ayunar significa limitar la cantidad de alimentos
consumidos. La abstinencia significa renunciar a algo por completo durante
un tiempo. El Miércoles de Ceniza, los Viernes de Cuaresma y el Viernes
Santo son dias de ayuno y abstinencia para los catélicos. El proposito del
ayunoy la abstinencia es hacer un sacrificio personal.

Limosna
Durante la Cuaresma, se pide a los catélicos que se centren mas en la
limosna, es decir, en donar dinero o bienes a los pobres y realizar otros actos
de caridad. Elige una organizacion local o una oportunidad que pueda
necesitar la ayuda de tu familia. Coordinate con la organizacién para
identificar las necesidades clave que tu familia puede ayudar a cubrir de
forma segura. Haz planes para contribuir con donativos, tiempo o talento.
Tomado de catholicvirtual.com
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